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inchiriere Cabinet
Psihologic Bucuresti

Alegerea unui cabinet psihologic de inchiriat nu inseamnd doar un spatiu liber,
ci un loc care 1iti sustine munca si oferd clientilor sigurantd si confort.
Atmosfera, dotdrile si locatia influenteazd direct relatia cu clientii si imaginea ta
ca profesionist.

in acest ghid vei g&si indrumdri concrete si doud exercitii interactive care te
ajutd sa iti clarifici nevoile, s& compari optiunile si s& alegi mai usor un cabinet
psihologic potrivit pentru tine.

Am adunat cele mai relevante informatii si o sectiune de Q&A, astfel Incat
acest material sd fie un ghid practic, simplu de parcurs si util in luarea celei mai
bune decizii.

Psymep | Inchiriere Cabinet Psihologic Bucuresti | info@psymep.ro | www.psymep.ro


https://www.psymep.ro/inchiriere-cabinet-psihologic/
mailto:contact@psymep.ro
http://www.psymep.ro/
https://www.psymep.ro/inchiriere-cabinet-psihologic/
https://www.psymep.ro/inchiriere-cabinet-psihologic/

Inainte s& alegi un cabinet psihologic de inchiriat, noteaza-ti cateva repere
clare: cat vrei sa lucrezi, ce tip de spatiu cauti si bugetul pe care il ai. Asa vei sti
mai usor ce cabinet psihoterapie ti se potriveste.

Orele de lucru dorite pe sdpt&dmana:

Tip de cabinet (individual / coworking /
pentru grupuri):

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo
©000000000000000000000000000000000000000000000000000000000
oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

©000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

Buget maxim lunar:

©000000000000000000000000000000000000000000000000000000000
oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo
©000000000000000000000000000000000000000000000000000000000
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La ce sa fii atent cand vizitezi
un spativ cabinet psihologic

% 1 Atmosferd/ Design

o N

Lumina naturald - un spativ bine luminat oferd confort, dar ai grijd sa
existe si optiuni pentru control (perdele, jaluzele) in cazul terapiei pe
seard sau a clientilor sensibili la lumind.

Zgomotul - verificd dacd existd zgomote din stradd, din alte incdperi
sau din cl&dire; linistea e importantd pentru intimitate si conexiune.

Curdtenie - un cabinet psihologic trebuie s& fie impecabil intretinut.
Spatiul curat si ordonat transmite profesionalism, incredere i
sigurantd, atdt pentru tine, cat si pentru clienti.

/ﬁ
. 2 Acces clienti

Transport public - fii atent dacd
sunt statii de metrou/autobuz
aproape; un drum greu poate fi un
obstacol pentru clienti.

Parcare - vezi dacd existd locuri
disponibile sau parcdri in apropiere
pentru clientii care vin cu masina.

Siguranta zonei - alege o zond
circulatd, unde clientii sd se simtd
In  sigurantd, mai ales dacd

sedintele sunt seara.
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La ce sa fii atent cand vizitezi
un spatiuv cabinet psihologic

%3. Spatii comune
Toaletd - verificd existenta,
curdtenia Si accesibilitatea.
Dacd spatiul are mai multe
cabinete, trebuie sd existe doud
grupuri sanitare.

Sald de asteptare - oferd
confort clientilor care ajung mai
devreme; verificd dacd este un
spatiu luminos si primitor.

Acces comun - vezi dacd mai
sunt si alte cabinete si cum se
gestioneazd fluxul de persoane
(evitarea aglomeratiei sau a

intalnirilor intre clienti).
4. Contract /

Claritate - documentul trebuie s& fie redactat de un jurist, intr-un mod
simplu si coerent. SG transmitd seriozitate, sd evite clauzele contradictorii
si s& prevadd clar cdt mai multe situatii posibile.

3

Duratd - intelege exact dacd inchiriezi pe ord, pe zi sau pe termen lung si
ce se Intdmpld dacd vrei s& schimbi intervalele.

Costuri ascunse - intreabd explicit dacd existd taxe suplimentare
(intretinere, utilitdti, curdtenie).
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Tips & Tricks
Inchiriere cabinet psihologic cu ora

Alegerea unui cabinet psihologic de inchiriat nu este doar o decizie logisticd, Ci
si una care influenteazd felul in care iti desfdsori activitatea si cum se simt
clientii tdi. Fie c& optezi pentru un cabinet psihologic cu ora, pentru un spatiu
cabinet psihologic comun sau pentru un cabinet psihoterapie de inchiriat pe
termen mai lung, este important s analizezi cu atentie fiecare detaliu.

Mai jos sunt principalele aspecte la care meritd sd fii atent, impreund cu
intrebdri utile pe care sd le adresezi proprietarului sau firmei de inchiriere.

e Verificd daca firma are drept legal de subinchiriere si dacd spatiul este
declarat oficial ca punct de lucru, si pe ce perioadd. Eviti astfel situatiile in
care, dupd cateva luni, furnizorul nu mai poate onora contractul si va trebui
sd te relochezi.

e Asigurd-te c& imobilul nu este incadrat in categoria de risc seismic -
legislatia interzice desfdsurarea activitatilor profesionale in astfel de cladiri.

» Verificd durata contractului si clauzele de reziliere. Asigurd-te cd ai
flexibilitate, dar si stabilitate pe termen mediu si lung.
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intreabd despre costuri ascunse - intretinere, curdtenie, utilitdti, taxe
suplimentare.

Dacd lucrezi cu copii, intreabd dacd existd spatii dedicate pentru activitdti
ludice sau terapie specificd.

Intreabd cum se fac rezervarile - dacd existd o platformd online sigurd si
intuitiva.

ldeal este s& poti face rezervdrile singur, fard s& fie nevoie s suni de
fiecare datd pentru confirmare.

Verificd modalitatea de plata si facturare (abonament lunar, platd pe
ord, pachete personalizate).

Dacd lucrezi in mai multe zone ale orasului, intreab& dacd spatiul face
parte dintr-o retea de cabinete, astfel incat s& poti avea acces la mai
multe locatii in baza aceluiasi contract.

Intreabd ce servicii aditionale oferd: spre exemplu, promovare pe site, pe
retelele sociale, sau publicare in platforma lor de specialisti.
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Pentru a lua o decizie corectd, compard obiectiv optiunile pe care le ai
locatia, dotdrile, flexibilitatea contractului, atmosfera si costurile. Un simplu
tabel cu avantagje si dezavantaje te ajutd sd vizualizezi diferentele si sd aleqi
spatiul care iti oferd cel mai bun echilibru intre nevoile tale si resursele
disponibile.

Pe pagina urmdadtoare ai un exercitiv practic pentru a compara doud optiuni de
inchiriere cu ora cabinet psihologic. Completeazd-I dupd vizite, noteazd
observatiile si vei lua o decizie mai clard si mai usoard.

8 intrebari utile de adresat

1. Spatiul este declarat legal ca punct de lucru si are autorizatiile
necesare?

2. Firma are drept de subinchiriere si contractul este pe termen lung?

3. Existd clauze clare privind rezilierea si costurile suplimentare?

4. Este cladirea incadratd la risc seismic?

5. Pot vizualiza calendarul de rezervari si face programadrile singur(a)?

6. Existd servicii de promovare incluse sau optionale?

7. Pot lucra siin alte locatii ale retelei, dacd apare nevoie?

8. Spatiul este potrivit pentru lucrul cu copii / grupuri?
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Compard optiuni de inchiriere cabinet psihologic si noteazd avantajele si
dezavantajele fiecdrui cabinet psihologic cu ora sau spatiu cabinet psihoterapie
de inchiriat - un exercitiu simplu care te ajutd sd iei decizia corectd mai usor.

Locatie

Dotari

Flexibilitate
contract

Atmosferd/
Design

Pret

Observatii
personale

Locatie A Locatie B
Avantaje Avantaje
Dezavantaje Dezavantaje
Avantaje Avantaje
Dezavantaje Dezavantaje
Avantaje Avantaje
Dezavantaje Dezavantaje
Avantaje Avantaje
Dezavantaje Dezavantaje
Avantaje Avantaje
Dezavantaje Dezavantaje
Avantaje Avantaje
Dezavantaje Dezavantaje
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Inchiriere Cabinet Psihologic

La Psymep gdsesti un cabinet psihologic cu ora, unde sd-ti desfdsori
activitatea in cele mai bune conditii. 1ti punem la dispozitie un spatiu cabinet
psihologic modern, complet echipat, flexibil si adaptat nevoilor tale.

Oferim servicii de inchiriere cabinet psihologic cu ora, astfel incat sd pldtesti
doar pentru timpul rezervat. Indiferent c& esti la inceput de drum sau ai deja un
numar constant de clienti, poti alege abonamentul potrivit pentru tine.

Dacd cauti servicii de inchiriere cabinet psihoterapie, noi iti oferim solutii
flexibile, intimitate, confort si o atmosferd profesionald, In plus, te bucuri de
servicii de promovare eficiente si de sprijinul unei echipe dedicate, care te
ajutd sd ajungi mai usor la clientii potriviti.

Prin optiunea de inchiriere cu ora
cabinet psihologic, ai libertatea de a-i
organiza singur programul exact asa
cum ai nevoie, fard costuri fixe mari
sau angajamente pe termen lung.

Experienta de peste zece ani ne-a
permis sd perfectiondm  serviciile
oferite, pundnd la dispozitia
specialistilor ~ rapoarte  lunare  de
activitate, acces digital securizat si
optiuni de promovare care contribuie
la cresterea vizibilitdtii profesionale.
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Servicii si dotdri

Dotari

e Facilitdti cabinete: aer conditionat, Wi-Fi, dozator apd
rece/fierbinte si aparat de cafea, spatii de asteptare si
depozitare.

e Papetdrie: foi de scris A4, carioci, pixuri, creioane colorate si
flipchart.

e Apda si ceaiuri: apd bund si sigurd de bdut, rece sau fierbinte si o
selectie variatd de ceaiuri eco.

e Acces smart: fiecare locatie este echipatd cu un sistem de
acces digital, oferind un grad sporit de securitate si confort.

e Rezervari usoare: prin aplicatia internd de rezervari ai
posibilitatea s& rezervi oricare dintre cabinetele disponibile, s&
transmiti rezervdarile in calendarul personal si s descarci
rapoarte lunare de activitate.

Servicii

e Transparentd si legalitate: poti opta pentru o colaborare ca
persoand fizicd sau juridicd, conditile contractuale fiind
aceleasi. La finalul fiecarei lunii, vei primi pe e-mail un raport cu
rezervarile efectuate si factura aferentad.

e Regulament intern: va fi comunicat inainte de semnarea
contractului.

e Sediuv profesional si punct de lucru cabinet: este un serviciu
aditional — cere-ne mai multe informatii dacd te intereseazad.

e Promovare: te putem ajuta sd iti faci cunoscut cabinetul prin
profilul din Psymep si postdri dedicate. Serviciu optional,
intreabd-ne si iti oferim detalii.
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Abonamente

Tarife
35 lei a*
30 lei/ org* ei/ ord
Luni - Vineri Luni - Vineri
intre orele 7:00 - 16:00 Weekend e e
. ' intre orele 16:00 - 22:00 e o o0 0
® & @

Flexibil
200 lei/ lund

Acces zilnic nelimitat, la
oricare din cele 7 locatii, in
intervalul:

Luni - Duminica
7:00 - 22:00

v Valoarea abonamentului se
transformad in credit pentru
rezervari.

Vv Acces la 27 de cabinetele

disponibile in reteaua Psymep.

v Gestionare usoard a
programdrilor prin aplicatia
intern& de rezervari.

v Acces la facilitdtile locatiilor
Psymep.

v Discount de 50% aplicat
sumei care depdseste
valoarea de 1200 lei.

Dedicat ziva
500 lei/ lund

Acces dedicat sdptdmanal
la un cabinet, in una din
Zilele de:

Luni - Vineri
7:00 - 16:00

v Potrivit pentru activitate
constanta si un
management eficient al
timpului.

v Cost mai avantajos.

v Asigurarea disponibilit&tii
unui cabinet in ziua aleasa.
v Acces la toate facilitdtile
locatiilor Psymep.

v Acces suplimentar, la tarif
orar, la orice cabinet din
retea.

Dedicat seara
600 lei/ lund

Acces dedicat sdptadmanal
la un cabinet, in una din
Zilele de:

Luni - Vineri
16:00 - 22:00

v Potrivit pentru activitate
constanta si un
management eficient al
timpului.

v Cost mai avantajos.

v Asigurarea disponibilitdtii
unui cabinet in ziua aleasd.
v Acces la toate facilitatile
locatiilor Psymep.

v Acces suplimentar, la tarif
orar, la orice cabinet din
retea.
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Testimoniale si Locatie

~Am gdsit la Psymep un spativ modern si linigtit, perfect pentru

sedintele mele. Locatia centrald este un mare avantaj pentru
clienti.” - Andreea, psihoterapeut

~-Faptul cd am avut parte de intelegere, rabdare si suport, avand
in vedere cd sunt la inceput de drum.” - Ancaq, psihoterapeut

~Apreciez comunicarea si atitudinea deschisd, non-formald
atentia la cererile formulate.” - Roxana, psihoterapeut
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Psymep Aviatiei
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QS&A Specialisti

Aici gdsesti rdspuns la intrebarea ta

e Care este adresa principald a cabinetelor Psymep Bucuresti?
Adresa principald a cabinetelor Psymep este Bulevardul Unirii 27 bloc 15, scara
1, etaj 1, Bucuresti 040103

e Pot rezerva cabinetul pentru doar cateva ore pe saptadmana?
Da, poti opta pentru inchiriere cabinet psihologic cu ora; rezervarile sunt
flexibile si se pot face prin aplicatia internd.

» Ce facilitdti sunt incluse in pret?
Beneficiezi de urmdatoarele facilitdti: Wi-Fi, aer conditionat, sald de asteptare,
spatii depozitare, foi de scris A4, carioci, pixuri, creioane colorate si flipchart.
promovare.

» Cum se face accesul clientilor in cladire?
Acces smart pentru clienti, fiecare locatie este echipatd cu un sistem de acces
digital, oferind un grad sporit de securitate si confort.

e Existd locuri de parcare in apropiere?
Da, parcare cu plata exact pe strada. 5 lei/h prin aplicatia "am parcat”.
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Contacteazda-ne

Psymep Inchiriere Cabinet Psihologic

Adresd&: Bulevardul Unirii 27 bloc 15,
scara 1, etaj 1, Bucuresti 040103
Telefon: 0726 612 904
Program: Luni - Duminicd 07:00-22:00
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info@psymep.ro
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